
1. ročník 2. ročník 3. ročník
učebna U5 učebna U9 učebna U7

9:00 - 10:30 Úvod do studia - Tomáš Gryc

10:45 - 12:15 Kariéra v golfu - Tomáš Gryc

učebna U5 učebna U9 + posilovna učebna TBO1 + U7

13:15 - 14:45

15:00 - 16:30

16:45 - 18:15

učebna U5 učebna U7 učebna U9

9:00 - 10:30

10:45 - 12:15

učebna U5 učebna U7 učebna U9 + posilovna

13:15 - 14:45

15:00 - 16:30

16:45 - 18:15 Výuka golfu - Jan Mergl

1. seminář - 28. 2. - 1. 3. 2026

Tréninkový plán - Tomáš Gryc

Sobota

Course Management - Rudolf 
Nechanický

Psychologie - Jiří Šlédr

Kondiční příprava - Milan KotrbaSportovní trénink - Tomáš Perič Psychologie - Jiří Šlédr

Neděle

Fyziologie - Pavel Hráský Výživa - Miroslav Petr

Anatomie a kineziologie - Pavel 
Hráský

Kondiční příprava - Milan Kotrba
Organizace soutěží - Luboš Klikar


