1. seminar-28.2.-1. 3. 2026

1. rocnik 2. ro€nik 3. roc¢nik
ucebna U5 ucebna U9 ucebna U7
9:00-10:30 Uvod do studia - Tomas Gryc Course Management - Rudolf R
Nechanicky Psychologie - Jifi Slédr
10:45-12:15 Kariéra v golfu - Tomas Gryc y
ucebna U5 ucebna U9 + posilovna ucebnaTBO1 + U7
Sobota
13:15-14:45
15:00-16:30 Sportovni trénink - Tomas Peri¢ | Kondi¢ni pfiprava - Milan Kotrba Psychologie - Jifi Slédr
16:45-18:15
ucebna U5 ucebna U7 ucebna U9
9:00-10:30
Fyziologie - Pavel Hrasky VlyZiva - Miroslav Petr Tréninkovy plan - Tomas Gryc
10:45-12:15
uéebna U5 ucebna U7 ucebna U9 + posilovna
Nedéle
13:15-14:45
Anatomie a kineziologie - Pavel Organizace soutézi - Lubos Klikar o .
15:00-16:30 . Kondicni priprava - Milan Kotrba
Hrasky
16:45-18:15 Vyuka golfu - Jan Mergl




